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РАЗНЕ ВРСТЕ ИГАРА И

ИГРАЧАКА
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Утицај одраслих на дечју игру

Које ће играчке бити омиљене

детету увелико зависи од његовог

вршњачког окружења. Међутим, то
никако не значи да родитељи немају

утицај на избор играчака.
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Мотивисање детета избором

играчке

� Игру мотивишете одређеном играчком
� Када се детету купи аутић на даљинско
управљање, лутка, компјутерска игрица... 
Јасно је како ће уз ове играчке оно проводити
своје време и како ће се играти

� Ако му купите фризби или ролере –
мотивисали сте га на физичку активност
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Уметнички материјал као

креативне играчке
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Уметнички материјал

� Бојице
� Што је дете млађе, прибор који користи треба да буде
једноставнији - зато је идеално да прве бојице буду воштане
(креони), а тек касније, дрвене и фломастери

� У предшколском узрасту, дозволите детету да водене боје
наноси прастима, јер је држати четкицу теже него држати
оловку и јер је то једини начин да контролишу бојење

� Масе за моделовање (пластелин, глина, глинамол, тесто...)
� Што су деца млађа, маса за моделовање треба да буде
мекша, еластична, али не претврда, као ид асе не суши и не
мрви лако

� Важније од тога да ли пластелин мирише, јесте да боје буду
што израженије, а да је сама маса лака за моделовање
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Зашто је бојење, цртање, 

моделовање важно?

� Развија се стрпљење, подстиче
машта и креативност, вежба
координација покрета и фина

моторика

� Има умирујуће дејство

� Истовремено је и начин изражавања

унутрашњег света детета
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Које је боје сунце?

� Немојте исправљати дете да небо није зелено, а
море није наранџасто ако је тако на његовом
цртежу

� То не значи да оно не зна које је боје небо заиста
(чест одговор деце је да им се „слаже“ да баш та
боја буде на цртежу или му је тренутно то
омиљена боја)

� Вашим претераним мешањем ризикујете да се
дете осећа обесхрабреним да даље црта или
слика
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Спортски реквизити као

играчке
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Значај спортских реквизита за

игру

� Није неопходно да дете тренира неки спорт да би било физички
активно

� За децу која не тренирају ниједан спорт – спортски реквизити
коришћени као играчке имају још већи значај

� Лопта: већ од тренутка кад почне да седи, понудите детету лопту
- свако котрљање лопте, пузање за њом, покушавање да је
ухвати једном руком... Представља добру физичку вежбу

� Као играчке можете третирати и ролере, бицикл, скејтборд, вијачу,
обруч...

� Родитељи, са своје стране, као противаргумент наводе
недостатак времена, претрпаност обавезама или да њихово дете, 
једноставно, не воли спортске активности
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Пожељно понашање одраслог

као партнера у спортској игри

� Љубав према физичком кретању и спорту можете
појачати: заједничким играњем (трчање, шетање, 
пуштање змајева, бацање фризбија…) 

� Када сте у улози саиграча, престајете да будете
одрасли који увек нешто захтева, награђује, 
критикује... већ показујте да умете да се играте и
тако приближите детету

� Научите да похвалите активност, а не само
резултат - ако увек од детета очекујете најбоље
резултате или искључиво победе на утакмицама
ризикујете да оно убрзо заборави да је спорт –
игра и колико је важно да му пружа задовољство
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Важност спортских игара за

развој детета

� Боравак на отвореном простору

� Унапређење физичке кондиције

� Подстицај за развој моторике и физичке
спретности, појачање концентрације

� Научиће се да иста правила важе за све

� Развијаће тимски, такмичарски дух

� Спортски реквизити доприносе осамостаљивању

� Повећење спретности у некој физичкој
активности, утиче на пораст самопоуздања код
детета
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Друштвене игре (1)

� Puzzle. За млађи узраст предвиђене су puzzle тј. 
слагалице са мањим бројем делова, а затим се
са узрастом повећава и број делова и сложеност
саме слике
� Дозволите детету да изабере мотив и олакшајте му
почетак игре инструкцијом како да је започне (на
пример: прво пронађи углове слагалице, који имају две
равне ивице, или на једну гомилу стави делове
слагалице исте боје, на другу - друге боје....)

� На инсистирајте да цела слагалица мора да се сложи
одједном – уместо тога, оставите је тамо где сте стали и
наставите после паузе која може бити и неколико дана
или недеља
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Друштвене игре (2)

� Забавна математика, географија, 

граматика (успевају да на забаван и

едукативан начин деци приближе

одређене научне области), као и Човече

не љути се, Risico, Cluedo, Master mind...

� Ове игре треба да буду прилагођене узрасту

детета како би му биле заиста корисне и

забавне
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Зашто су друштвене игре важне за

дете?

� Иако могу бити веома разноврсне, већина ових

игара има заједничке карактеристике:

� Не постоји полна, ни узрасна подела

� Игра подразумева и саиграча (дете се социјализује са
другом децом или када су саиграчи родитељи,
успостављају се међусобно још чвршће везе)

� Увиђање немогућности контроле – понекад у игри не
победи онај који се највише труди, већ онај ко има
највише среће

� Учење прихватања пораза
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Какве треба да буду играчке?

� Од природних и нешкодљивих материјала

� Не морају да буду скупе – већина родитеља зна
да у одређеном узрасту, дете највише воли
шерпе, шушкави папир, балон у који убаците зрно
пиринча...

� Идеална играчка је истовремено и забавна и
едукативна - знања стечена кроз игру остају
дуже упамћена, јер су део дететовог личног
искуства

� Игрчка треба да буде таква да омогућава
одраслом да се игра заједно са дететом
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Књиге као играчке (1)

MOJ PRVI REČNIK je serija od 
četiri rečnika prilagoñena uzrastu 
dece od 1-4godine.

Rečnici su zabavni i 
edukativni,idealni za učenje prvih 
reči i pojmova kao i za razvoj 
govora i govornih sposobnosti.

Štampani su u kvalitetnom 
tvrdom povezu, zaobljenih ivica i 
potpuno plastificiranih stranica 
što je neophodno za najmlañi 
uzrast.

uzrast od 1-4 god.

Moj prvi rečnik 
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Књиге као играчке (2)

Pokloni za zeku Arsenija je lepa priča o zecu koji 
slavi roñendan i dobija razne pokloničiće, ali u 
priči nedostaje deo teksta i na ta mesta deca 
treba da zalepe nalepnice sa sličicama koje 
upotpunjuju tekst.
Slikovnica je namenjena deci od 2-4 godine.

Deca će uživati slušajući priču koju im čitaju 
mame, tate, bake ili deke..., a istovremeno 
razvijati pažnju i motoriku dok lepe nalepnice na 
njihova mesta.

uzrast od 2-4 god.

Pokloni za zeku Arsenija
Moja prva slikovnica sa nalepnicama
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Књиге као играчке (3)

DEDA MRAZ i SREĆNA VILA je 
slikovnica namenjena deci 
predškolskog uzrasta.

Tema je dobro poznata, ali je deca 
mogu i žele čuti nebrojeno puta.
Deda Mraz se sprema na put oko 
sveta da donese deci poklone i u 
tome mu pomaže Srećna vila.
Slikovnica je trodimenzionalna što 
znači da će deci dok je čitaju 
pružiti još potpuniju čaroliju 
novogodišnje noći i uzbuñenja 
koje donosi.

uzrast od 3-7 god.

Deda Mraz i Srećna vila 
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Књиге као играчке (4)

Razlozi i način izmene zuba važna 
je tema u odrastanju svakog 
deteta. Deca treba da budu 
ponosna, ali je ova pojava često 
povezana sa strahom i 
nesigurnošću.

Ova knjiga objašnjava deci na 
jednostavan način šta se dešava 
sa njihovim zubićima i pruža 
odgovore na mnoga tipična dečija 
pitanja.

- Kada će mi izrasti novi zub?
-Od čega je sačinjen zub?
-Zašto mi se klimaju zubići?

Uz knjigu dobija se kutijica za 
čuvanje prvog (ispalog) mlečnog 
zuba.

knjiga za roditelje 

Klimavi zubići
Sve o mlečnim zubima 
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Играчке за уметничко

изражавање

� Боје

� Површина

� Величина

� Диференцирање

прибора за цртање

/ сликање
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Логичке игре

� Опажање веза и

односа

� Разликовање

фигура

� Разликовање

целине и делова
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Компјутерске игре

� Брзина опажања

� Запажање битних

елемената
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Конструкционе играчке
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Друштвене игре

� Боје

� Облици

� Односи у игри

� Емоције других

укључених у игру

� Опажање говора
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Играчке за новорођенче
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Музичке играчке

� Тонови

� Ритам

� Диференцирање

звукова различитих

инструмената

� Јачина / гласност

� Боје

� Облици
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“Кобајаги” игре

� Улоге

� Понашања

карактеристична за

улоге

� Односи међу

особама и улогама
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Слагалице

� Делови

� Однос део-целина

� Композиција

целине
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Електронске играчке



31

“Научне” играчке

� Ситни делови
целине, 
недовољно
видљиви голим
оком

� Потенцијални
узроци појава

� Потенцијална
повезаност између
појава


